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Abstract

The focus of this article is to explore where and how young adults in the contemporary Swedish
Pentecostal movement experience meaning and belonging in their congregation and what im-
pact meaning and belonging have for them. This article builds on a study from 2019, in which
young adults in today's Swedish Pentecostal congregations described their beliefs and their
congregational life; Gemenskap, individualism och andlighet. Tro och férsamlingsliv bland
unga vuxna i den samtida svenska pingstrorelsen (Sand, 2019). The data was collected through
interviews and a survey, in which both young-adult members and leaders were questioned. The
results from the 2019-study will in this article be analysed and discussed based on Meredith B.
McGuire’s theory on meaning and belonging in Religion: The Social Context (2008). In addi-
tion, the results will also be compared with related research. The results show the young adults
mostly experience meaning and belonging in the smaller gatherings the congregations offer.
The smaller groups offer the opportunity to form close bonds to other members and the possi-
bility to strengthen their faith. The groups also work as a “safe haven” where the members can
share their everyday life and personal challenges. Although the large parish community in the
congregations can provide both meaning and belonging, such as volunteering in the church
activities, worship and prayer during the Sunday services; they do not produce that to the same
extent as the smaller gatherings. This article shows that the experience of meaning and belong-
ing is important both for the development of the young adults’ faith and their belonging in the
congregations.
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Inledning

En ny och alltmer 6kande grupp har vaxt fram i svenska pingstforsamlingar: unga vuxna.! Den
véxande gruppen unga vuxna i pingstrorelsen dr ingen homogen grupp: en del &r studenter,
andra forvarvsarbetar, en del &r singlar, en del lever i par och en del har familjer. Gruppen &ar
mer mobil &n tidigare generationers pingstmedlemmar och flyttar mer frekvent mellan olika
platser- och férsamlingar. Den svenska pingstrorelsen startade 2011 ett arbete mot gruppen
unga vuxna med malsattningen att f& gruppen att véxa i sin tro, och inte véxa bort fran tron?,
och da foljaktligen dven stanna kvar i sina férsamlingar.

Pingstrorelsen upplever att det finns en okad problematik att behalla sina medlemmar i
overgangen fran kyrkans ungdomsverksamhet till livet som fullt ut vuxen medlem. Genom att
skapa en verksamhet riktad mot unga vuxna ar tanken att forsamlingar ska formera verksam-
heter som for medlemmar genom passagen fran ungdomslivet/ungdomsmedlem till vuxenli-
vet/vuxenmedlem.

Den har artikeln bygger pa en studie® fran 2019 om unga vuxnas tro och forsamlingsliv
i den samtida svenska pingstrorelsen. Syftet med studien fran 2019 var att konstruera en ut-
gangspunkt till vidare forskning om unga vuxna i den svenska pingstrorelsen. Meredith B.
McGuire framhaller i Religion: The Social Context (2008) att nar en troende individ forhaller
sig till en religiés gemenskap genereras bade mening och samhorighet (2008: xiv).* McGuire
menar att religios tro hos en individ inte nodvandigtvis behover vara férankrad i en religios
gemenskap, pa samma satt som deltagande i en religios gemenskap inte behover vara forankrad
i en personlig tro. Hon framhaller dock att kombinationen av gemenskap och tro i manga fall
ar reflexiva mot varandra och kompletterar varandra. Tron kan bli starkare i en religios gemen-
skap, pa samma sétt som en religios gemenskap kan starka den personliga tron/alternativt forma
en tro (Repstad & Furseth 2005:164-165).

Den har artikeln kommer belysa var och hur unga vuxna i den samtida svenska pingst-
rorelsen upplever mening och samhdrighet i sina forsamlingar och vilken betydelse/mening och
samhorighet har for unga vuxna. Analysen kommer att genomforas dels utifran McGuires teori

Y Inom Pingst FFS ar aldersspannet pa unga vuxna 19-29 ar (med vissa lokala avvikelser).
https://www.pingst.se/ya/ (hamtat: 2020-04-28). Pingstrorelsen i Sverige har fran 2001 en riksorganisation som
heter Pingst - fria forsamlingar i samverkan (Pingst FFS). https://www.pingst.se/om-pingst/ (hdmtat: 2020-04-
28).

2 Pingst, https://pingstung.se/unga-vuxna/ hamtad: 2020-04-28).

3 Sand, H (2019) Gemenskap, individualism och andlighet. Tro och férsamlingsliv bland unga vuxna i den sam-
tida svenska pingstrorelsen. (Magisteruppsats, Mittuniversitetet). http://www.diva-portal.org/smash/re-
cord.jsf?dswid=-2393&pid=diva2%3A1326355&c=2&searchType=SIMPL E&language=en&query=Ha-
rald+Sand&af=%5B%5D &aq=%5B%5B%5D%5D &aq2=%5B%5B%5D%5D &age=%5B%5D&noOfRows=50
&sortOrder=author_sort_asc&sortOrder2=title sort asc&onlyFullText=false&sf=all

4+ Qversatt frdn: “religion provides both meaning and belonging as links between the individual and social
group”.
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om mening och samhdrighet i Religion: The Social Context (2008) och dels utifran narliggande
forskning.

Unga vuxna i svenska pingstforsamlingar ar ett forhallandevis outforskat omrade. Den
hér artikeln syftar till att 6ka kunskapen om unga vuxna i den svenska pingstrorelsen, utifran
den nyss namnda fragestéllningen. Syftet ar dven att framja forskningen om unga vuxna som
en specifik grupp inom den svenska pingstrorelsen, vilket &nnu inte genomforts.

| artikeln presenteras forst ett sammandrag av McGuires teori om mening och samho-
righet utifran Religion: The Social Context. Darefter presenteras det aktuella forskningslaget.
Den svenska pingstrorelsens riktade arbete mot unga vuxna som pabdrjades 2011 kommer se-
dan att presenteras i korthet. En summering av hur studien fran 2019 genomfordes kommer
sedan redovisas. Darefter analyseras resultaten i studien fran 2019 utifrdn McGuires teori om
mening och samhdrighet. Resultaten kommer &ven att diskuteras utifran narliggande forskning.
Artikeln kommer sedan att avslutas med en summering av resultaten utifran artikelns valda
fragestallning.

Betydelsen av mening och samhorighet utifran McGuire

McGuire menar att samspelet/forhallandet mellan den (religiosa) individen och en (religios)
gemenskap genererar mening och samhdrighet (2008: xiv). Hon betonar, i mer generella drag
kring religion/tro, att den sociala kontexten har en avgorande betydelse; att religionen ar bunden
till en social kontext (McGuire 2008: xiii).> Den religiosa gemenskapen kan saledes ha en helt
avgorande betydelse for att generera mening och samhorighet i den troendes liv. Dessutom
framhaller hon att gemenskapen mellan troende 6kar majligheten till att manniskors tro véxer
sig starkare (McGuire 2008:37). McGuire beskriver att ett delat trossystem, dar tron &r en na-
turlig del av gemenskapen (och inte blir ifragasatt), skapar forutsattningar for att tron ska kunna
utvecklas. En delad gemenskap med andra troende hjalper méanniskor att halla fast vid sin tro
och samvaron genererar i sin tur samhorighet och styrka (2008:37). Mening och samhorighet
formar dven individers tro. Genom att umgas/samtala med andra troende bygger manniskor upp
meningsskapande element, det som genererar mening i deras liv. Samvaron med andra troende
ger en kansla av samhdrighet utifran kanslan av att man &r del av ett sammanhang. Samtidigt
som mening och samhdrighet uppnas i en gemenskap med andra troende, begransar inte sam-
varon mojligheter att géra personliga erfarenheter av tron. Subjektiva upplevelser av tron kan
saledes goras i en fysisk gemenskap (McGuire 2008:52).

Meningsskapande handlar dven om hur den troende forhaller sig till livet/verkligheten.
Religionen/tron handlar om att kunna tolka handelser och situationer i en storre helhet. Tron
ska gora tillvaron (mer) begriplig i situationer nar till exempel livet kdnns tungt och svart. Den

5 Oversatt fran: “Thus, I continue to emphasize that religion exists in a social context, is shaped by that social
context, and, in turn, often influences it.”
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ska kunna erbjuda stod till manniskor som befinner sig i svara situationer. Det svara som drab-
bar en troende individ behdver med hjélp av religionen/tron kunna férklaras och bli begripligt
ur ett storre perspektiv. Genom detta ska ménniskor kunna finna mening i det som sker
(McGuire 2008:26-27). Vilka faktorer som sedan genererar mening/meningsskapande kan
skilja sig pa individniva. Medan nagra till exempel behover ett intellektuellt stimulerande me-
ningssystem har andra inte alls det behovet. Behov utav ett mer intellektuellt stimulerande me-
ningssystem kan liknas vid en kénslighet for motsédgelser i en religions budskap (McGuire
2008:32). Aven om mening ofta ar mer kopplat till de individuella sidorna av tron sa menar
McGuire att den kan aterfinnas i bade det individuella och det sociala (2008:32). Betydelsen av
att religiosa rorelser formar att generera samhorighet ar av stor betydelse i pluralistiska sam-
héllen. 1 och med konkurrensen av olika livsaskadningar i pluralistiska samhallen maste varije
religios rorelse arbeta hardare for att deras rorelse ska ses som den mest rimliga/naturliga. En
religios rorelse (till exempel en forsamling) maste i pluralistiska samhéllen arbeta mer aktivt
for att manniskor ska uppleva en kansla av samhdorighet just i deras rorelse och darfor vilja
stanna kvar i den (McGuire 2008:38).

Slutligen, behovet av mening och samhérighet ar ofta speciellt framtrddande i processen
nar méanniskor blir troende; konverteringsprocessen (McGuire 2008:73). | detta skede, vid kon-
verteringsprocessen, sker en forandring i den personens meningssystem. Sjalvbilden férandras
och forhallningssattet till varlden- och samhallet forandras (McGuire 2008:73-74).

Aktuellt forskningslage (i urval)

Begreppet unga vuxna® ar ett forhallandevis nytt-och dnnu inte fullt ut etablerat uttryck, varken
inom pingstrorelsen eller i det svenska spraket. Det finns inte nagot specifikt forskningsun-
derlag att tillgd om gruppen unga vuxna i pingstrorelsen. Darfor ar det nodvandigt att anvanda
narliggande forskning for att beskriva forskningslage. Det komplexa i att definiera vad som
kannetecknar en ung vuxen behdver &ven namnas i detta sammanhang. | vissa fall definieras
unga vuxna efter specifika aldersspann, men det finns dven andra faktorer som &r av betydelse
for definiering. McGuire menar att det ar svart att faststalla nar en person ar fullt ut vuxen och
saledes inte langre “ung” vuxen. Att inte langre vara barn/ungdom betyder inte att en person &r
fullt ut ansedd som vuxen. Snarare &r vagen mot fullt ut vuxen en resa som en person gor genom
olika steg i livet, som till exempel ett forsta jobb, giftermal med mera (2008:63).

Christian Smith och Patricia Snell definierar i Souls in Transition: The Religious Lives
of Emerging Adults in America (2010) ung vuxen-tiden i USA som en specifik period/fas av

® Begreppet unga vuxna bérjade enligt Sprakradet anvandas i svenska spraket i slutet av 1990-talet. Dock till en
borjan mera sporadiskt. Sprakrédet menar att det var forst efter millennieskiftet som begreppet fick sitt uppsving
och borjade anvindas mer frekvent. Mellan vilka &r man anses var ung vuxen finns inte definierat enligt Sprak-
radet med de lyfter fram Socialstyrelsens aldersspann pa 18-29 ar som ett exempel (Personlig korrespondens
med Sprakradet 2019-04-04).
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livet och menar att den perioden har, som en féljd av samhéllsférandringar, blivit allt Iangre de
senaste artiondena. Man utbildar sig under en langre tid, gifter sig senare och flyttar hemifran
senare i livet.

| Birgit Lindgren Odéns avhandling Fran ung till vuxen i omstallningens tid. En longi-
tudinell studie av varderingar med utgangspunkt i Ingleharts teori om den tysta revolutionen
(2015) beskrivs att det tar l&ngre tid att bli fullt ut vuxen (sjalvstyrande i sitt eget liv) i dagens
samhalle. Det tar langre tid innan man &r fardigutbildad, kan forsorja sig sjalv och har ett eget
boende. I Lindgren Odéns avhandling genomfor hon under ett decennium é&terupprepade inter-
vjuer med en grupp respondenter. Hon ansag respondenterna vara fullt ut vuxna vid ca 30-31
ars alder.

| Religion og ungdom lyfter man fram att en stor del unga idag valjer att studera vidare
pa hogre niva (universitetsniva) i speciellt aldrarna 19-24, vilket gor att de hamnar i en form
av forlangd ungdomstid. Andra faktorer som paverkar ar de ungas ekonomiska situation, samt
att giftermal och barnafédande sker senare i livet an tidigare generationer. Detta dr faktorer som
kan gora att en del manniskor befinner sig i en forlangd ungdomstid upp emot 30-ars aldern
(Ida Marie Hgeg 2017:11-12).

Under de senaste artiondena kan vi se exempel pa hur karismatiska forsamlingar har
bdrjat anpassa sig allt mer mot den yngre generationen och forsokt mota upp deras forvant-
ningar. Jessica Moberg lyfter fram (2013a, 2013b, 2018) begreppet intimiseringen, vilket kan
kopplas till ett fokus mot en yngre generation medlemmar. Intimiseringens syfte ar att ge man-
niskor en upplevelse/kénsla av narhet till andra manniskor. Till exempel genom att forsamlingar
fokuserar pa forum/gemenskaper som kan generera nara relationer mellan medlemmarna. Det
finns dven ett 6kat fokus pa personlig utveckling/att arbeta med sig sjalv i karismatiska miljoer.
Cellgrupper’ &r ocksa nagot som blivit valdigt populért inom karismatiska/pentekostala miljoer.
Moberg beskriver att intimiseringen i svensk-karismatisk kristendom tog sina forsta steg i bor-
jan av 1990-talet, men att den forst efter millennieskiftet fick faste i férsamlingarna (2018:188).
Hon beskriver att intimisering ar ett satt for forsamlingar att méta upp en ny generations for-
vantningar. Eftersom den unga generationen anses mer mobil och villig att flytta mellan olika
orter/stader och forsamlingar, sa fokuserar en del pa mer intimiserande element i sin forsam-
lingsstruktur. De skapar forum/verksamheter i en mer intimiserande karaktar for att nya med-
lemmar snabbt kan komma in i en nira gemenskap. Aldre forsamlingar (klassiskt pentekostala)
ar ocksa pa vag i samma riktning. For att skapa en ungdomlig atmosfar under gudstjansterna
introducerar allt fler av dem en modern form av lovsangsmusik (worship) och valjer bort de
gamla séngerna/psalmerna (Moberg 2018:206-208). Jan-Ake Alvarsson menar att pingstrorel-
sen har forandrats i grunden de senaste 1020 aren och ser man langre tillbaka till 1940-1950
talet sa har i princip allt forandrats, menar han. Detta beror pa att allt fler bor i stader med en
individualistisk stadskultur och har 6vergett den gamla kollektiva kulturen. Den unga generat-
ionen &r inte lika trogen sin forsamling pa samma satt som den &ldre generationen. Som en féljd

7 Cellgrupp: Mindre grupper dar forsamlingsmedlemmar traffas, till exempel i ndgons hem en vardagskvall.
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av detta har forsamlingarna anpassat sig mot den yngre generationens onskemal (2018:230—
231).

Greger Andersson, Roland Spjuth och Fredrik Wenell beskriver i Unga i karismatiska
och evangelikala kyrkor resonerar om sin tro (2017) att unga ger uttryck for ett sékande efter
det autentiska i tron och att leva autentiskt som kristen. Det finns dven en 6ppenhet mot det
terapeutiska och att arbeta med sig sjalv. Studien lyfter fram hur de unga arbetar/vill arbeta med
sin tro pa ett personligt plan for att narma sig Gud, men att detta inte utesluter deras behov utav
en kristen gemenskap. Man kan narma sig bade Gud och medmanniskor samtidigt. Tron hos de
unga i studien beskrivs dven skapa mening och trygghet. Studien lyfter d&ven fram behovet av
teologisk undervisning for unga forsamlingsmedlemmar. Tron kan inte endast vila i en inre
kéansla utan behover ocksa fa stabilitet i en teologisk kontext.

| Erling Birkedals bok Kanskje jeg tror pa en gud, men... en langtidsstudie av gudstro
hos unge fra 13 til 25 ar (2008), om tro och forsamlingsliv, féljer han respondenter fran tidig
ungdom fram till 25 ars alder. Birkedals bok kartlagger vilka faktorer som gor att unga vuxna
bade bibehaller-och utvecklar sin tro, men dven varfér de forlorar sin tro. Troende nara vénner,
samtal om tron, inkluderande forsamlingsmiljoer dar unga upplever frihet fran begrénsande
normer, beskrivs som nagra av de faktorer som okar mojligheterna till att tron bevaras och
utvecklas.

Hur engagemang i religiosa rorelser uppstar och bestar bland unga, finns flera intres-
santa studier att se narmare pa. Mia Lovheim & Anders Sjéborg behandlar i Varfor kyrkan?
Ungas roster i Stockholms stift (2006) ungdomars engagemang/deltagande i Svenska kyrkans
ungdomsverksamhet. Den priméra anledningen till ungdomarnas engagemang och det som gor
verksamheten attraktiv ar mojligheterna att fa nya vanner, att vara del av en gemenskap och ha
trevligt. For de ungdomar som blir kvar i kyrkans verksamhet véxer det fram/kan det véxa fram
ett behov att fa utveckla sin tro. | studien betonas hur férankring av unga inte endast bér ske
genom att ge dem foértroende som ledare utan att forma en miljé som genererar gemenskap och
mening i deras liv.

Maria Zackariasson beskriver i Gemenskapen: Deltagande, identitet och religiositet
bland unga i Equmenia (2016) att deltagande i Equmenias ungdomsverksambhet till en bérjan
kan ha sin grund i att deras foraldrar vill att det ska vara med, kamrater som ar aktiva eller att
de sjalva funnit intresse for verksamheten. Men det fortsatta deltagandet i verksamheten grun-
dar sig sedan i om de kénner sig som en del i gemenskapen och om de trivs. De sociala
aspekterna har stor betydelse for fortsatt engagemang, men aven verksamhetens relevans ar
viktig. Utbudet maste upplevas som intressant. Det som dven har en stor betydelse & om miljon
i Equmenia upplevs som karleksfull, forlatande och inkluderande. De unga gav uttryck pa hur
de uppskattar att Equmenia upplevdes som en fri-zon, dar de kunde vara sig sjalva.

| Nar nadens ordning brister - om unga medlemmar som lamnar sin gemenskap i pingst-
forsamlingarna (2012) beskriver Stig Oberg vad som gor att ungas deltagande och engagemang
i en férsamling att avtar. En tendens som framkommer ar att unga lamnar férsamlingsmiljoer
som upplevs alltfor fanatiska och sekteristiska. Férsamlingars alltfor snava forhallningssatt till
sambofdérhallanden och alkohol lyfts fram som exempel. Aven en intellektuell problematik lyfts
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fram da tron inte blir kompatibel med verkligheten. En aspekt som lyfts fram som avgorande
for att unga inte ska lamna sina forsamlingar ar behovet av néra relationer i férsamlingsgemen-
skapen. Unga behdver nara relationer bade med jamnariga och vuxna for att kunna utveckla sin
tro och for att kanna tillhérighet i gemenskapen.

Unga vuxna pingstrorelsen

Den svenska pingstrorelsen pabdrjade hosten 2011 en satsning som riktade sig mot gruppen
unga vuxna. Arbetet borjade i mindre skala i Pingstrorelsens ungdomsorganisation Pingst ung,
med Mattias Sennehed som regionledare. Studentmissiondrerna Phil och Katja Zarns fokuse-
rade arbetet mot universitetsvarlden och riktade in sig pa studentmission inom en verksamhet
som kallades (och fortfarande heter) Mosaik. 2014 fick satsningen mot unga vuxna ett mer
forsamlingsnara fokus genom att YA!® initierades. 2018 6verlamnades huvudmannaskapet i ar-
betet med unga vuxna inom Pingst fran Pingst Ung till att ingd i Pingst férsamling inom sam-
fundet Pingst.

Hur genomfoérdes studien fran 2019 om unga vuxnas tro och féorsamlingsliv i den
samtida svenska pingstrorelsen?

Den studie fran 2019, som ligger till grund for den har artikeln, utforde jag i lanen: Vastman-
land, Orebro och Ostergétland. Empirin till studien samlades in genom enkétundersokning- och
intervjuer med unga vuxna pingstmedlemmar. | studien genomfordes 9 strukturerade intervjuer
med frageschema med unga vuxna (19-29 ar) och 2 intervjuer med ledare for unga vuxna-
verksamheter, samt en enkatundersokning med unga vuxna bestaende av 47 enkatsvar. For att
delta i enkatundersokningen/intervjuerna skulle respondenten vara i aldern 19-29 och medlem
i en forsamling som ingar i Pingst FFS i nagot av undersékningens tre lan. Intervjuerna genom-
fordes via tre former: direktintervju (pa plats), Skype och via telefon. 2 intervjuer dokumente-
rades genom anteckningar, resterande genom inspelning och paféljande transkribering av in-
tervjuerna. 9 intervjuer med unga vuxna genomfordes perioden februari-april -2019. 2 ledare-
intervjuer genomfordes i februari — 2019. Enkatundersékningen genomfordes under en manad
(16 mars-16 april 2019). Enkaten kunde besvaras via mobil/platta/dator. | enkatundersékningen
konstruerades fragorna/pastaendena genom Likertskalan.® For att kunna nd unga vuxna i pingst-
forsamlingarna blev det nddvandigt att ta kontakt med pastorer/ledare for att kunna na respon-
denter till undersokningen. Vid analysen av svaren fran undersokningen bor man saledes ta i

8 YA ar en forkortning av Young Adults.
% Likertskalan: Magnus Hagevi och Dino Viscovi beskriver att Likertskalan bygger pa att en respondent antingen

instammer till ett pastédende eller véljer att ta avstand ifrdn det (2016:108-111). Alan Bryman beskriver hur Li-
kertskalan dr en bra metod for att méta “intensiteten” hos respondenter gentemot det omrade som ska underso-
kas. Intensiteten kan ses genom att Likertskalan méter hur "intensivt” en respondent instimmer till ett pastaende
(till exempel instammer helt hallet). Respondenten ges (oftast) mojlighet att instimma eller avvisa ett pastaende
pa en fem-eller sjugradig skala (2018:204).
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beaktande att en del av respondenterna i studien valts ut av pastorer/ledare. Detta kan ha med-
fort att respondenterna kant sig som representanter for forsamlingen, vilket kan ha paverkat
deras svar.

Datainsamlingen i undersékningen genomfordes saledes genom bade kvalitativa (inter-
vjuer)- och kvantitativa (enkéater) metoder. Syftet med den kvalitativa undersokningen var att
genomfdra djupgaende analyser och den kvantitativa undersokningens syfte var att kunna for-
medla generaliserade slutsatser pa en storre mangd data.

For att 6ka mojligheterna att de unga vuxna skulle kunna uttrycka sig fritt vid intervju-
erna valde jag att ge dem pseudonymer. Vidare tillskrevs deras alder endast till 19-29 och ingen
intervju atergavs i sin helhet. Infor varje intervju skickades ett GDPR-dokument ut till respon-
denterna. | dokumentet motiveras syftet med undersokning, information om anonymisering for
respondenterna, hur datainsamlingen kommer férvaras och anvandas, samt kontaktinformation.
Infor varje intervju gav respondenterna sedan ett samtycke till GDPR-dokumentet, antingen
skriftligt eller muntligt. Enk&tundersokning var helt anonym och bestod endast av fasta svars-
alternativ. Pa grund av undersokningens begransade tidsram genomfordes intervjuerna utifran
en strukturerad karaktér. Den strukturerade form som har anvénts i undersdkningen, innebér en
risk att inte alla intressanta data har fangats upp. Daremot fangar den upp viktiga tendenser.
Aven om underlaget &r for litet for att kunna gora allmanna generaliseringar, kan dessa tenden-
ser placeras i ett storre sammanhang. Syftet i denna artikel &r att placera resultatet fran studien
i ett storre sammanhang tillsammans med den tidigare/nérliggande forskningen, for att pa sa
satt kunna se trender och monster som gar att gora generaliseringar pa.

Var och hur upplever unga vuxna mening och samhdrighet i sina forsamlingar och vilken
betydelse har mening och samhdorighet for unga vuxna?

Cellgruppernas betydelse for mening och samhdorighet

Cellgruppernas?® styrka som mening-och samhdérighetsskapare finner vi framst i méjligheterna
for unga vuxna att fora djupa samtal och umgas i en nara gemenskap med andra troende. Bir-
kedal lyfter i sin forskning fram hur familj, ndra vanner och/eller partner, samt de sociala kon-
texter som unga/unga vuxna befinner sig i, har stor paverkan pa gudstron. Han framhaller be-
tydelsen av att unga/unga vuxna har troende nédra vanner som de kan diskutera sin tro med.
Samtal/diskussioner om tron med andra troende har en viktig funktion for att de ska bevara-och
utveckla tron (2008:129-132). McGuire framhaller att det finns en tydlig (och viktig) koppling
mellan en enskild individ och en social grupp inom religionen. I en religios grupp férenas man
kring tron och man hjalper &ven varandra att bevara sin tro. Genom att samlas kring en delad
tro skapas en gemenskap dér en tro kan leva kvar. En gemenskap av troende (till exempel en

10 Cellgruppernas sammansattning finns i flera olika aldersmassiga variationer. Forsamlingar kan ha cellgrupper
som bestar av endast unga vuxna eller aldersblandade grupper.
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cellgrupp) upprétthaller ett meningssystem, en tro, som sedan formedlas ater till den enskilda
individen (2008:25). Att som troende fa vara del av en (religios) gemenskap ar darfor av stor
betydelse genom att gemenskapen (samhdrigheten) starker den egna tron (meningsskapande).
McGuire beskriver hur samtal med andra troende (till exempel samtal om tron) ar viktigt i byg-
gandet av meningsskapande element (samtalen kan leda till en stabilare tro). Samvaron som
samtalen sedan sker i genererar i sin tur en kénsla av samhorighet (2008:52).

Utifran undersékningen framgar det att cellgrupperna ar den plats dar kombinationen av
mening-och samhorighetsskapande element framst genereras i de unga vuxnas forsamlingsliv.
Fran enkatundersokningen kan man se att 70% av de unga vuxna respondenterna som deltog i
undersokningen ar med i en cellgrupp och att 17 % av respondenterna svarade att de inte &r
med i en cellgrupp, men skulle énska deltaga i en. Endast 2 % ansag att cellgrupper inte &r
nagot for dem. For manga unga vuxna blir cellgrupperna en majlighet till att kdnna en samho-
righet, en niara gemenskap, som de inte alltid erfar i den storre forsamlingsgemenskapen.t! Ut-
ifran intervjuerna kan man se olika aspekter/olika anledningar, till hur cellgrupper producerar
en kansla av samhorighet dar nara relationer vaxer fram mellan deltagarna i grupperna. Utifran
intervjuerna kan man dven se hur den stora férsamlingsgemenskapen i vissa fall misslyckas
med detta. Wilma och Clara ar exempel pa tva unga vuxna som ar med i férsamlingar som de
sjalva karakteriserar som storre férsamlingar med manga medlemmar. For Wilma ar det viktigt
att fa vara del av en nara gemenskap tillsammans med andra i medlemmar, men hon upplever
att det ar svart att fa bli en del av en nara gemenskap i den stora forsamlingsgemenskapen. Hon
anser att forsamlingens storlek gor det svart for henne att etablera djupare relationer. | stéllet ar
det vid de mindre sammankomsterna, i cellgrupperna, som hon kan fa uppleva en nara gemen-
skap med andra medlemmar. Clara beskriver att hon har néra relationer till andra medlemmar
och k&nner en gemenskap, men att hon inte upplever en familjar kénsla i den stora férsamlings-
gemenskapen. Den uteblivna familjara kanslan beror pa att det ar allt for manga medlemmar
hon inte k&nner. Hon menar att detta ar en foljd av att hennes férsamling &r (for) stor.

Rodney Stark och Roger Finke beskriver att det finns en tydlig koppling mellan en for-
samlings storlek och relationerna mellan medlemmarna. Narheten mellan medlemmarna mins-
kar i takt med att medlemsantalet 6kar. Det ar lattare att ha ett nédra socialt nitverk!2 med 50
medlemmar, till skillnad mot till exempel 200-400 medlemmar. Det som papekas ar att det inte
bara ar svart/omojligt att behalla ett nara socialt natverk mellan medlemmarna nér det dverstiger
50 till antalet, utan &ven att deras engagemang minskar i takt med att forsamlingen véxer. N&r
medlemmar upplever en minskad nérhet till andra medlemmar minskar viljan att engagera sig
i verksamheten (2000:160-161).

Ser vi till cellgruppernas funktion som mening-och samhdérighetsskapare sa erbjuder de
en form av fri-zon for samtal/diskussionerna som unga vuxna upplever problematiska att lyfta

11 Den stora forsamlingsgemenskapen syftar pd sammankomster i kyrkans lokaler. Det kan dd innebéra att det
existerar tvd gemenskaper i forsamlingslivet: den mindre gemenskapen i smagrupper (till exempel cellgrupper)
och den stora férsamlingsgemenskapen vid till exempel kyrkans gudstjanster.

12 Ett nira socialt nitverk mellan forsamlingsmedlemmar kan liknas vid kéinslan av att alla kiinner alla” i en for-
samling.
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i den stora forsamlingsgemenskapen. Vid intervjuerna stalldes fragan: hur 6ppen kéanner du att
man kan vara i den stora forsamlingsgemenskapen om egna problem som till exempel psykisk
ohalsa, relationsproblem med mera? Sebastian svarade att han upplever en tveksamhet om hur
Oppen han kan/bor vara:

Jag har tankt att man kan vara véldigt 6ppen och kant att det &r en sédan stamning [att man
kan vara 6ppen], men sedan har jag hort lite olika berattelser dar folk kanske inte varit sa
oppna [inte fatt ett bra bemétande nar man beréattat om till exempel relationsproblem] och
forsamlingen har blivit ganska démande [inte vagat vara dppna for att férsamlingen varit
domande], sa jag vet inte riktigt vart jag star dar.?

Clara och Maria beskriver en balansgang gallande fragan. Det gar att berdtta om personliga
problem, om man inte ar alltfor specifik. Wilma och Liam menar att det finns en tendens att
man endast lyfter fram svara perioder efter att de har hant. Svara perioder kan fungera utmarkt
som vittnesbord i efterhand, ndr man har tagit sig igenom dem, men att de kénner en tveksamhet
att lyfta problem under tiden de pagar i ens liv. Sara 6nskar en storre éppenhet kring dessa
fragor. Vid intervjuerna ansag 7 av 9 deltagare att fragor som beror till exempel psykisk ohalsa,
relationsproblem med mera, lampar sig battre fér mindre gemenskaper. Utifran svaren fran bade
intervjuerna och enkétsvaren kan vi se att unga vuxna upplever att samtalen i den stérre gemen-
skapen begréansas inom vissa givna ramar. Detta skulle kunna bero pa uttalade eller outtalade
normer som rader i forsamlingarna.

Som tidigare namnts har Oberg studerat anledningar till att unga valjer att lamna en
forsamling. En av dessa anledningar ar forsamlingsmiljéer som upplevs ha en alltfor strikt syn
pa vilka asikter som lampar sig att yttra och hur man bor uppfora sig. Genom att en férsamling
har uttalade eller outtalade forhallningssatt om till exempel asikter och uppférande, upplever
unga en press i hur man bor vara som medlem i en forsamling (till exempel vad som bor disku-
teras och hur man forvantas leva som kristen) (2012:150). Man kan se liknande tendenser som
Oberg lyfter fram i den underskning som analyseras i denna artikel. Unga vuxna véljer en
form av sjalvcensur i den storre gemenskapen vilket gor att de mening-och samhérighetsskap-
ande elementen framtrader tydligare i cellgrupperna.

Birkedal lyfter fram att strikta forsamlingsmiljéer, med outtalade eller uttalade normer
som upplevs som svara att na upp till, kan leda till att medlemmar lamnar forsamlingslivet. Det
blir allt for stort fokus pa den kristne personens livsstil och moraliska uppfattningar som upp-
levs begransande (2008:136). Cellgrupperna kan da fungera som en oas dér unga vuxna kan ta
sin tillflykt for att fa kanna en nara gemenskap, utveckla tron och fora djupgaende samtal (som
inte gar att fora i den stora forsamlingsgemenskapen). McGuire beskriver att meningsskapande
kan handla om att kunna tolka héndelser i en storre kontext. Tron ska/kan fungera som ett stod
och gora svara situationer (eller vardagliga handelser) begripliga och hjalpa manniskor att finna
mening i det som sker (2008:26). Unga vuxna far i cellgrupperna diskutera sin vardag, sina
problem och funderingar kring tron, vilket leder till att de kan finna en mening i det som sker
och utveckla sin tro.

Det som unga vuxna ger uttryck for i intervjuerna, gallande cellgrupper, stammer pa
manga satt in i den bild som Moberg framlagger i sin forskning om karismatiska férsamlingar

13 Sebastian (ung vuxen)
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i Stockholm. I Mobergs forskning framtrader cellgrupperna som det basta forumet fér medlem-
mar att forma nara relationer. Hon ger dven exempel pa hur medlemmar ibland kan foredra
cellgruppstraffarna framfor sondagens gudstjanster. Cellgruppernas popularitet grundar sig i
mojligheten att lara kdnna andra troende pa ett djupare plan (2013a:162-163). Moberg beskri-
ver att cellgrupperna ska fungera som ett forum att lyfta svarigheter i vardagen, fa forbon och
be tillsammans. Grupperna ska fungera som motesplatser dar méanniskor ska kunna vara helt
oppna om hur de mar och beratta for varandra om vilka svarigheter de kampar med. Tanken
med cellgrupper &r att de ska fungera som ett stod i vardagen och i tron (2013b:70-71).

| intervjuerna framgar det tydligt hur viktig den nara gemenskapen i cellgrupperna ar
och behovet av att fa samtala och 6ppna upp sig infor andra troende. Andreas beskriver dem
som en av veckans héjdpunkter och menar att: ”Det &r bra att det finns hemgrupper [cellgrup-
per] for folk i samma alder och samma tankar och svarigheter och hjalpa varandra och be for
varandra.” Andreas betonar dven vikten av att cellgruppstraffarna sker pa regelbunden basis:
Det ar nog att regelbundet traffa andra, att inte ha det dar [cellgruppstréaffar] en gang i halvéaret.”
Sara menar att cellgruppen bygger en nara gemenskap. Filippa ser cellgruppen som otroligt
betydelsefull och att det ar: > En mindre grupp dar man far bolla tankar som man kanske inte
kan gora en sondag. Jag ser den gruppen som valdigt viktig och vérdefull for ens kristna liv.”
Clara menar att gemenskap ar en grund for att kunna fordjupa tron. Néra relationer mellan unga
vuxna, menar Clara, ger mojligheter att utveckla tron.

Vi kan summera att cellgrupperna fungerar som en form av substitut for en del av del-
tagarna i studien nar en del mening-och samhorighetsskapande element inte gar att na i den
stora forsamlingsgemenskapen. Cellgrupperna fyller en viktig funktion for att behalla unga
vuxna kvar bade i forsamlingarna och i tron. Det ar i dessa som unga vuxna far mojlighet att
skapa mening i sin tro. Om unga vuxna kénner sig delaktiga i gemenskapen i cellgrupperna
skapas aven en kansla av samhdorighet som &r viktig i bevarandet-och utvecklandet av tron.

Mening och samhdrighet i den stora forsamlingsgemenskapen

Aven om cellgrupperna bor lyftas fram som den starkaste kallan till mening och samhorighet
for unga vuxna, innehaller dven den storre forsamlingsgemenskapen element som genererar
detta. Kombinationen av mening och samhdérighet kan uppsta genom att personliga erfarenheter
av tron erfars i en gemenskap med andra troende. | féljande fraga som stalldes till responden-
terna véljer jag att koppla samman andlighet till en form av subjektiv och meningsskapande
upplevelse. Vid intervjuerna stalldes fragan: vad &r andlighet for dig? Wilma beskriver hur hon
upplever andlighet pa flera olika satt, bland annat genom lovsangen vid gudstjansterna, genom
att moéta andra méanniskor och vid bibellasning. Clara upplever likt Wilma andlighet i motet
med andra manniskor och Sebastian betonar lovsangen som en kalla till andlighet. Andreas
beskriver hur hans pingstférsamling blir attraktiv for honom genom ett fokus pa att fa uppleva
den helige Anden. Andreas menar att han kan k&nna Guds ande rora sig i rummet/kyrkolokalen
vid “En riktigt bra gudstjanst”. Liam beskrev andlighet pa féljande satt:
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For mig sa, andlighet for mig, jag ar inte en super-andlig person i den man att...visst jag ar
gudstroende, jag bekanner mig till Jesus och i allt det hdr, men jag &r inte den som blir
superexstatisk vid karismatiska tillstallningar utan snarare ganska lugn av mig. Andlighet
for mig ar framfor allt det h&r med stillheten och sjdlva...nérvaro dr andlighet. Att man inte
behdver stressa ivag ndgonstans utan andligheten... &r en langtan i bonen.™

Pa fragan nar och var unga vuxna upplever andlighet finner vi fran intervjuerna att éver
hélften upplever andlighet i kyrkan, till exempel vid lovsang och gudstjanster. 7 av 9
finner andlighet i stillhet/ensamhet, men det gar dven tyda att enskild andlighet gar att
uppleva i en gemenskap. Maria menar att hon upplever den enskilda andligheten i ge-
menskap med andra (troende). Filippa upplever en personlig andlighet i kyrkans lovsang.
McGuire beskriver att det personliga moétet med det gudomliga (den subjektiva upplevel-
sen av till exempel Gud/Jesus/den helige Anden) inte behdver vara forankrad i att en
person rent fysiskt befinner sig i ensamhet, utan att den personliga upplevelsen likvél kan
upplevas i en gemenskap. Till exempel lovsang och bén, tillsammans med andra i en
fysisk gemenskap, kan leda till subjektiva upplevelser i tron (2008:18). Svaren tyder pa
att unga vuxna upplever starkt meningsskapande element (gor personliga erfarenheter av
tron) i den fysiska gemenskapen med andra troende, till exempel vid gudstjansterna.
McGuire menar att den enskilda andligheten pa manga satt kan bli starkare i en fysisk
gemenskap med andra troende. Gemenskapen med andra troende utgor bade en méjlighet
att ta emot subjektiva upplevelser av tron, men dven en mojlighet att dela den med andra
troende. Den subjektiva upplevelsen far en bekraftelse och betydelse i den sociala kon-
texten (2008:6). Gudstjanster kan darav fungera som en kalla for att gora personliga (me-
ningsskapande) erfarenheter av tron for flertalet av de unga vuxna i undersékningen.

Betydelsen av att umgas med jamnariga och vikten av verksamheter riktade mot speci-
fikt unga vuxna

| undersdkningen ser man genomgaende att ordet gemenskap ar av stor vikt for de unga vuxna.
Sara betonar att kanslan av att fa vara delaktig i ett sammanhang (k&nna samhorighet) ar viktigt.
Liam lagger en del av detta ansvar pa ledare att styra upp, att fd unga vuxna att bli del av en
nara gemenskap i en forsamling. Han har sjalv upplevt hur véanner till honom har lamnat sin
férsamling nér de inte upplevt sig vara en del av en ndara gemenskap med andra unga vuxna.
Clara tror att hon sjélv skulle 1dmna sin férsamling om hon inte upplevde att hon hade néra
relationer till andra medlemmar.

Vad som man aven finner i studien &r en 6nskan/ett behov av att gemenskapen far ske
tillsammans med jamnariga. Vid enkatundersokningen stalldes pastaendet: det ar mycket vik-
tigt med jamnariga i férsamlingen. 57 % ansag att detta stammer mycket bra och 30 % att det

14 1_jam (ung vuxen)
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stammer ganska bra. Wilma betonar att det maste finnas forum for unga vuxna att umgas i.
Filippa beskriver vad som skulle kunna fa henne att lamna sin forsamling:

Det ar nog om det inte finns ndgon som du kan identifiera dig med, till exempel i alder,
som ar ganska viktigt. Om det inte finns ndgon du kan relatera till, sag att alla skulle vara
jattegamla och det inte finns ndgon ung vuxen, da skulle det nog vara ganska tungt att ga
till den férsamlingen och kanske forsoka hitta en annan [forsamling] dar det finns fler som
mig. Eller om man inte skulle fa...om jag vill engagera mig men inte fa nagon respons pa
det. Sa skulle det kunna vara att da soker jag mig till dar jag far anvanda mina gavor. Sa
det ar nog det.”®

Vid intervjuerna kunde vi se flera exempel pa hur respondenterna efterfragar verksamheter/fo-
rum som dar riktade specifikt mot unga vuxna. Maria, Sebastian och Andreas lyfter fram bety-
delsen av att det finns cellgrupper for specifikt unga vuxna. Sara tror att gudstjanster for unga
vuxna har en stor betydelse. Vid intervjuerna lyfte 6ver halften av deltagarna fram verksamheter
riktade mot unga vuxna som avgorande for att unga vuxna soker sig till en férsamling. Liam
efterfragar att forsamlingar erbjuder undervisning som anpassas efter det skede/den del i livet,
som manniskor befinner sig i. Han menar att undervisning for ungdomar och unga vuxna inte
kan vara likadan. Unga vuxna behdver utmanas mer i tron menar han, for att kunna véaxa i den.
Liam lyfter &ven fram undervisningens betydelse for evangelisering:

Jag tror man far ha andra verktyg for att fa unga vuxna att bli troende. Men det ar en helt
annan femma. Men man skulle bli mer bekv&m i sin evangelisation om man fordjupade sig
i tron och vet vad tron handlar om och kan beméta vissa fordomar, exempelvis eventuella
felaktigheter om Bibeln eller teologiska fragor eller om kyrkan exempelvis.®

Wilma menar att forsamlingar maste arbeta med att inte tappa medlemmar i perioden mellan
ungdomsaren och vuxenlivet. Hon beskriver att hon sjélv ser hur forsamlingar forlorar med-
lemmar i den perioden och foreslar att det maste finnas motesplatser for unga vuxna. Sebastian
vill att férsamlingar arbetar med mer uttalade mal i arbetet med unga vuxna. Det maste finnas
en tydlig idé i arbetet menar Liam. Dérav finns ett stort behov utav férsamlingar som arbetar
med tydliga mal for unga vuxna, for att kunna fylla behov av meningsskapande element. Inte
minst med tanke pa unga vuxna som befinner sig i steget pa vag in i tron. Wilma betonar hur
perioden fran ungdom till ung vuxen ar en mycket kritisk period. Hon tror att forsamlingar som
saknar strategier for att fanga upp unga vuxna riskerar att tappa dem som medlemmar i denna
fas av livet.

Oberg menar att dven unga medlemmar som véxt upp i en férsamling och har/kan tankas
ha familj, slakt och vanner i den, kan vélja att lamna en férsamling om de inte upplever en néra
gemenskap (2012:134). Férsamlingar bor aven ha i atanke kring strategier for de som ar nya i
tron. McGuire beskriver att ndr ménniskor blir troende och tar steget in i tron, vid konverte-
ringsprocessen, sa ar det nodvandigt att religionen (tron) kan férmedla mening och samhdorighet

15 Filippa (ung vuxen)
16 |_iam (ung vuxen)
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(2008:73). McGuire betonar aven att vid konverteringsprocessen omvandlas/férandras indivi-
ders meningssystem. Bilden av omvérlden och ens egen sjalvbild genomgar en forandring
(2008:73-74). Forsamlingar behover saledes arbeta mycket aktivt med mening-och samhérig-
hetsskapande element bade for sina nuvarande medlemmar och nya konvertiter.

Engagemang i en forsamlings verksamhet behdver ske i lagom mangd och tjana ett syfte

Respondenterna i studien var i hog grad aktiva i sina forsamlingars verksamheter. | undersok-
ningen stalldes fragan: kanner du att det finns mojligheter for dig att engagera dig i forsamling-
ens verksamhet om du skulle vilja? Samtliga respondenter vid intervjuerna ansag att det stamde.
| enkatundersokningen stélldes pastaendet: jag kanner att det finns méjligheter att engagera mig
i forsamlingens verksamhet om jag skulle vilja. Dér svarade 70 % att det stammer mycket bra
och 26% att det stimmer ganska bra. | svar till pastaendet: jag skulle vilja ga in i en ledarroll i
forsamlingen, svarade 32 % att det stimmer mycket bra, 26 % stdimmer ganska bra, och 30 %
svarade att det stammer varken bra eller daligt.

Att gora unga vuxna delaktiga i en férsamlings verksamhet kan generera bade mening-
och samhérighetsskapande element. Det maste dock ske utifran unga vuxnas egna villkor och
forvantningar pa engagemanget. Enligt McGuire behdver troende kénna en kallelse och att upp-
giften fyller ett hogre syfte for att den ska kannas betydelsefull. Genom att kénna en kallelse
far uppgiften betydelse och upplevs saledes tjana ett hogre syfte. Darmed 6kar en vilja att en-
gagera sig (2008:30-32). Fran svaren vi far vid intervjuerna framtrader att engagemanget bor
ske i en lagom mangd och att engagemanget ska tjana ett syfte. Clara beskriver sitt engagemang
som viktigt/nddvandigt utifran att Gud har gett henne sérskilda (tjanste-) gavor som ska komma
till anvandning. Vidare stélldes fragan: skulle du vilja ga in i en ledarroll i férsamlingen? Samt-
liga i intervjustudien stallde sig positiva till det. Flera unga vuxna var redan i nuldget involve-
rade i ledarroller. Maria menar dock att ledaruppdrag inte endast &r nagot en person bor ta pa
sig for att man vill, utan hon ser en betydelse av att detta sker i enlighet med Guds vilja:

Jag skulle kunna tdnka mig det, med Guds hjélp, om det &r Guds vilja. For en sak vi glém-
mer &r att alltid be innan man gar in i ndgonting. En del &r sadar ja absolut jag kan téanka
mig det om jag ar ledig fran jobbet eller skolan. Det &r inte bara det. Att ha ansvar i en
ledarroll, spelar ingen roll om det &r for barn eller ungdomar, eller den stora férsamlingen,
det &r viktigt att man ber forst om det ar Guds vilja. Om det ar det Gud vill att du ska gora.'’

Andreas sager att han vill vara en del av forsamlingen, men vill inte bara bli utnyttjad som en
resurs. Wilma ser positivt pa en ledarroll, men samtidigt &r inte ledarrollen i sig det viktiga for
Wilma, utan att ledarrollen, om hon skulle ta pa sig en sadan, fyller ett behov. Vi kan se tecken
pa att om unga vuxna ska engagera sig i forsamlingens verksamhet behover detta tjana ett syfte
for att kdnnas ratt” for dem och inte kénnas betungande. Engagemang i en forsamling behdver

17 Maria (ung vuxen)
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darmed bli begripligt utifran unga vuxnas egna trossystem. Engagemanget behover knytas sam-
man till en storre helhet i hur de agerar ut sin tro.

McGuire beskriver att i en religios gemenskap kan hart arbete anses vara fint och he-
dersamt. Hart arbete kan dven anses vara nagot som Gud belénar och darfor forvantas av en
forsamlingsmedlem (2008:31). Det kan da finnas forvantningar i en férsamling att medlemmar
ska engagera sig i verksamheten. Konsekvenserna av detta kan bli att unga vuxna forsoker leva
upp till en idealbild kring hur en kristen bor leva och forsoker uppna detta i forsamlingslivet,
till exempel genom engagemang i verksamheten. Genom att leva pa ett specifikt satt forvantas
man leva pa ritt” satt som kristen och forsoker visa en perfekt fasad utat. Misslyckas man med
detta leverne, om man till exempel drabbas av psykisk ohdlsa eller inte orkar med engage-
manget i en forsamling, kan detta ge upphov till skamkénslor. Filippa beréttar att hon i sin
tidigare ledarskapsroll i férsamlingen upplevde en press att visa en perfekt fasad utat. Hon upp-
levde en problematik i att som ledare inte kunna visa sina brister, vilket hon kande var mérkligt,
da det ar uppenbart att alla har brister. Sara hade liknande erfarenheter da hon upplevde det
svart att fa visa sig svag i férsamlingsgemenskapen.

Andersson, Spjuth och Wenell, som genomférde en studie om unga i karismatiska-och
evangelikala kyrkor, beskriver att det i karismatiska sammanhang oftast upplevs bekymmer-
samt att tron har “toppar och dalar”. Det finns ett ideal om att leva i en standig néra relation
med Gud som kan ge stod. Nar personer inte upplever detta eller nér de inte upplever att de kan
na detta ideal, kan det sl tillbaka mot en persons tro (2017:11-12). En forsamling skulle séle-
des kunna bryta negativa normer genom att fora fram att tron bade rymmer toppar och dalar
och att en person i ledarstallning far visa brister och svagheter.

Summering

Var och hur upplever unga vuxna i den samtida svenska pingstrdrelsen mening och
samhorighet i sina forsamlingar och vilken betydelse har mening och samhérighet for
unga vuxna?

McGuire framhaller att den sociala kontexten som uppstar i relationen mellan en religios indi-
vid och en religits kontext/gemenskap, genererar mening och samhdrighet for den enskilda
individen. | den har artikeln framgar det hur cellgruppen ar den sociala kontext som framst
genererar mening och samhorighet for unga vuxna i svenska pingstforsamlingar. Utifran inter-
vjuerna och enkétundersékningen kan vi se hur cellgrupperna upplevs bidra med en néra ge-
menskap mellan forsamlingsmedlemmar och att miljon innehaller element som stimulerar en
fordjupning av tron. Gemenskapen i cellgrupperna blir stark genom att deltagarna kan forma
nara relationer i grupperna, vilket inte alltid & mojligt i den stora forsamlingsgemenskapen. De
fungerar som en ventil for diskussioner och samtal som upplevs problematiska att lyfta i den
stora forsamlingsgemenskapen. Unga vuxna far i grupperna maéjlighet att diskutera sin tro och
grupperna fungerar bade som ett stod i tron och i vardagen.
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I den stora férsamlingsgemenskapen ser vi att gudstjanster (som helhet) kan fungera som en
mening-och samhorighetsskapare. Ser man till specifika moment gar det att lyfta fram betydel-
sen av gemensam bon-och lovsang. Problemet med den storre férsamlingsgemenskapen ar att
en kansla av nara gemenskap ofta uteblir. Det finns &ven uttalade- eller outtalade normer och
asikter i den stora forsamlingsgemenskapen som upplevs begransa vad unga vuxna kan samtala
om.

| ledarskapet for unga vuxna bor ledare fundera kring hur den stora férsamlingsgemen-
skapen kan upplevas mer inkluderande for unga vuxna och hur en upplevd kénsla av nara ge-
menskap ska kunna uppsta utanfor cellgrupperna. | nulaget tyder det pa att cellgrupper kan vara
avgorande for om unga vuxna ska ha mojlighet att véxa i tron och forma néra relationer och
genom detta vilja stanna kvar i en férsamling. Meningsskapande element for att utveckla unga
vuxnas tro gar att implementera genom att en forsamling riktar fler verksamheter specifikt mot
gruppen unga vuxna som till exempel: gudstjanster, undervisning och mgjligheter till djupa
samtal om tron. Det finns dven en stor betydelse i att ge unga vuxna ansvar och fortroende i en
forsamling. Detta bor dock ske i den man att engagemanget kanns givande och inte betungande.
Vi kan konstatera att ndr unga vuxna upplever mening och samhorighet bidrar det till en véax-
ande tro, en stark k&nsla av gemenskap och 6kade chanser att de véljer att stanna kvar i férsam-
lingen.
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